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Lugar

COMUNIDAD CUIDADO TIERRA DEL SOL

Fecha

31 DE MARZO DE 2026

Tema

SOCIALIZACION PLANES DE CUIDADO MES DE MARZO 2026

Desarrollo

1. ORDEN DEL DIA

1.

oA WN

Revision de las valoraciones iniciales recientes de personas mayores a la
institucion.

Durante el mes de marzo se realiza 1 plan de cuidado por ingresos nuevos.
Presentacion del plan de cuidado de enfermeria inicial por cada persona mayor.
Establecimiento de objetivos de cuidado segln necesidades individuales.
Organizacion de actividades de seguimiento y control.

Conclusiones y compromisos del equipo de enfermeria.

2. Introduccioén

El cuidado de enfermeria en instituciones es fundamenta en la atencion integral,
humanizada y segura a las personas mayores que ingresan al servicio. Cada ingreso
requiere una valoracion inicial y la formulacion de un plan de cuidado ajustado a las
condiciones de salud, grado de dependencia y necesidades particulares de la persona.
Este documento presenta los planes de cuidado elaborados para las personas mayores
recientemente ingresadas a la institucion, con el fin de garantizar un proceso
organizado, continuo y de calidad, orientado al bienestar y la preservacioén de la salud.

3. Objetivo

Y
0‘0

Implementar planes de cuidado de enfermeria individualizados para las personas
mayores ingresadas, favoreciendo su adaptacion al entorno institucional, la
prevencion de complicaciones y el fortalecimiento de su calidad de vida.
Identificar el estado de salud, antecedentes y necesidades de cada persona mayor.
Establecer diagnésticos de enfermeria y prioridades de atencion.

Formular intervenciones de cuidado orientadas a mantener la autonomia, prevenir
riesgos y manejar patologias crénicas.

Coordinar el seguimiento y la evaluacion periddica de los planes de
cuidado.intervenciones de cuidado orientadas a mantener la autonomia, prevenir
riesgos y manejar patologias crénicas.

Coordinar el seguimiento y la evaluacion periddica de los planes de cuidado.

4. Desarrollo del tema

Durante el mes de marzo se realizo un plan de cuidado por ingreso nuevos.

NOMBRE DE LA PERSONA

CcC
MAYOR PLAN DE CUIDADO
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los planes de cuidado correspondientes a las personas mayores que ingresaron
durante el mes de marzo seran elaborados en el mes de abril, en cumplimiento de lo
establecido en el anexo técnico.

Lo anterior, considerando que durante el primer mes de ingreso a la unidad
operativa, y tomando como base la valoracion inicial de enfermeria, se debe realizar
el plan de cuidado de manera descriptiva en el Formato Plan de Cuidado (FOR-PSS-
263).

En este sentido, los usuarios que ingresaron en marzo se encuentran dentro de su
primer mes de adaptacion y valoracion, por lo cual la formulacion del plan de
cuidado procede dentro del mes siguiente, garantizando un proceso adecuado,
completo y acorde a los lineamientos establecidos.

5. Conclusién
Durante el mes de marzo se realizaron 1 planes de cuidado por ingreso nuevos.

nota aclaratoria: los soportes reposan en las historias sociales de las personas

mayores.
Nombre Cargo/Rol Dependencia
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Edgar Sanchez
Compromisos Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos No aplica No aplica No aplica

Préoxima reunion

Elabord

Enfermeros jefes comunidad de cuidado tierra del sol




